
110學年度楊梅高中健康促進之健康大使訓練 

活動日期 111.03 活動地點 視聽教室一 宣導對象 健康大使 

宣導主題 營養宣導 承辦人 營養師 宣導人數 20人 

活動宗旨 增加健康大使營養相關知識。 

成果照片 

  

說明：飲食相關營養知識宣導。 說明：飲食相關營養知識宣導。 

 


