
111學年度健康大使活動行程表：112年 3月 22日至 6月 6日(週二午休) 

日期 時間 課程主題 備註 

112/3/22(三) 12:25~12:45 集合、活動說明 午餐秘書 

112/4/11(二) 12:25~12:45 救護知識 護理師 

112/4/15(六) 09:00~15:00 園遊會健康促進宣導 午餐秘書 

112/4/25(二) 12:25~12:45 午餐教育(生活) 
團膳廠商營養師 

(萬興達) 

112/5/9(二) 12:25~12:45 午餐教育(衛生) 
團膳廠商營養師 

(好鮮) 

112/5/23(二) 12:25~12:45 救護知識 護理師 

112/6/6(二) 12:25~12:45 救護知識 護理師 

112/6/21(三) 12:25~12:45 午餐教育(營養) 
團膳廠商營養師 

(鮮口味) 

地點：悅知樓、健康中心 



     111學年度楊梅高中健康大使訓練活動 

活動日期 111.05.09 活動地點 視聽教室(一) 宣導對象 全校教職員工生 

宣導主題 食品健康 承辦人 
衛生組長 

賴文強 
宣導人數 1691 

活動宗旨 
1.增加健康大使食品安全知識 

2.以遊戲方式宣導食品安全 

成果照片 

  

營養師講解 營養師講解 

 

 

運動會食品安全宣導  

 


