
戀戀山林探索課程
指導老師：柯育鎮老師、邱鴻春老師
              廖庭慧老師、郭宗榮老師

報告人：10812詹薇渼、10821林晉緯 
            10831廖皇翔



內容
摘要

課程簡介：山林Ｘ客語
課程實作：藍晒書籤
課程踏查：楊梅市場Ｘ錫福宮
課程踏查：保甲古道Ｘ江夏堂
課程反思：省思與延伸



邱鴻春老師在課堂上充分的講述跟客語有關的俗諺，讓
我們了解到諺語的由來與使用情景，也補充了很多不同
種的腔調與唸法，期間還體驗了客家的傳統藍曬。

戀戀山林x客語計畫

左圖為邱鴻春老師講解客家文
化，如米食、作物（地瓜與芋
頭）、俗諺、客家民俗等

右圖為柯育鎮老師講解山林
知識，或客家與山林結合的
例子，以及踏查前簡介

邱鴻春老師用客語簡介
登山杖材質及使用方式
的經驗分享



客家藍晒書籤

我們以藍晒的方式延續樹葉
的價值，並在藍晒書籤上寫
下客家俗諺作為紀念



客家藍曬書籤



客家藍曬書籤



楊梅市場踏查
導覽老師非常熱心地替我們講解市場的故事與周遭的
歷史，幾乎是介紹了一整路，讓我們打從心底覺得佩
服，也看出老師對於楊梅這個地方的熱愛，雖然過程
中下了磅礡大雨，不過這一路上還是收穫了許多。



楊梅錫福宮





保甲古道踏查 在去保甲古道前育鎮老師
特地教我們怎麼使用登山
杖，令走訪的過程變得更
輕鬆。後面去參觀了江夏
堂與體驗怎麼進行石砌，
現在想還是覺得很有趣，
最後還吃到了五顏六色的
湯圓。



江夏堂x石砌活動



江夏堂x石砌活動



客家石砌成品



我們覺得能上到戀戀山林這門課是一件
很開心的事，每個上課的老師都非常的
細心且認真，一節課下來往往能擁有不
管是山林也好、客語也是的諸多知識，
雖然下學期不能夠繼續選擇這科，但只
要有機會，我們還是或繼續參與有關這
類活動的事物的。

客家 山林

傳統 探索

省思與課程延伸
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